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1. Nabix 10.000 mg Full Spectrum, Solucdo oral (lun de 100mL) FarmaUSA  uso continuo

Canabidiol (CBD) 100mg/mL + Tetraidrocanabinol 3mg/mL

Manter 0,5 ml manh3, 0,4 ml apds almoco se necessario e 0,8 ml noite, de 8/8h. Manter
tomada intermediaria da tarde fixa em pdés operatdrio. Uso sublingual apds refeicoes.

Em caso de prédromos de crise de enxaqueca antes das doses fixas, adiantar uso. Se
sintomatica e longe da préxima, usar 0,3 ml a mais, como resgate para dor.

7 frascos/ano

OTIMIZANDO SEU TRATAMENTO

E importante ndo misturar o éleo de Cannabis em liquidos para ingeri-lo. Dé preferéncia para
uso apods refeicdes e distanciando em 1h antes ou apds as medicacdes tradicionais.

A maior biodisponibilidade dessa medicacdo ocorre com a administracdao sublingual segurando
2-3 minutos embaixo da lingua, e com a ingestao simultanea de alimentos mais caldéricos (ricos
em gordura), como iogurte, queijo, pdo com manteiga, frutas como abacate, sementes como
castanha de caju ou um pedaco de chocolate, preferencialmente meio amargo. Caso a
paciente seja crianca e idoso e pouco cooperativo, use as gotas em uma colher de iogurte ou
outro alimento para engolir tudo. Ndo expor o frasco a luminosidade excessiva e calor, isso
degrada os componentes da medicacao (fitocanabinoides).
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