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1. Addera D3 400U, Solucio gotas (1un de 10mL) uso continuo
Colecalciferol (Vitamina D) 400UI

Manter 2 gotas até 18 anos
2. Aripiprazol 20mg/mL, Suspensio gotas uso continuo
Dar 15 gotas todos os dias as 14:00

3. Dozemast 1.000mcg, Comprimido sublingual (6oun) 1 embalagem
Mecobalamina (vitamina B12) 1.000mcg

Colocar 1 comprimido, via sublingual, 1 vez ao dia. Nao deglutir ou mastigar até a dissolu¢do completa do comprimido.
SE NECESSARIO, PELA IDADE DO PACIENTE, DILUIR.
Por 3 meses. (abril a julho)

4. Unizinco 4mg/mL, Solucio oral (1un de 100mL) 1 embalagem
Sulfato de zinco 4mg/mL

Tomar 1 mL, via oral, 1 vez ao dia, por 3 meses. (abril a julho)

ou BioZinc Kids 2mg/0,5mL , Solugdo oral (1un de 75mL) Aché. Na mesma dosagem.

5. Nabix Day CBD Broad Spectrum 6.000mg, Oleo (1un de 3omL) 3 embalagens
Canabidiol (CBD) 6.000mg

10 dia: Comecar com 0,1ml as 08:00 e 0,1ml as 18:00 (0,8 mg/kg/dia)
70 dia: Aumentar para 0,15ml as 08:00 e 0,15ml as 18:00. Manter por 7 dias. (dose 1,25mg/kg/dia)
140 dia: Aumentar para 0,2ml as 08:00 e 0,2ml as 18:00. Manter (dose 1,6mg/kg/dia)

Usar o diario dos comportamentos para registrar as reacoes do paciente.

Comparar os comportamentos com a dose de 0,15 e com a dose de 0,2ml, e aquela dosagem que tiver apresentado melhor
resultado, e melhor resposta comportamental, manter até a proxima consulta.
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Médica formada pela FCMMG em 2013. Residéncia em pediatria concluida em 2015 no hospital IPSEMG. Certificacdo (CTC) em autismo Dr. Thiago Castro 2023. Formacgao
em transtornos do neurodesenvolvimento 2024 (TND). Pés-graduagdo em transtornos psiquiatricos da infancia e adolescéncia pelo Instituto Libano concluida em julho de
2025. Diferencial em fazer avaliagdo global da crianga, incluindo comportamento, habitos de sono, rotina, tempo de tela e alimentacdo. Estudiosa incansavel em TEA,

TDAH e AHSD, estando atenta as varidveis de uma possivel alteracdo no desenvolvimento. Minha missdo é ter um olhar individualizado e humano para cada paciente e
sua familia.

*Para validar assinatura deste documento, acesse https://validador.memed.com.br | Token: US82Fv



