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1. Nabix Day 6000mg/30mL - 200mg/mL 2 frascos
Dose alvo: Tomar 0,2mL de 12 em 12 horas.

Dose inicial:
19semana: Tomar 0,7mL de 12 em 12 horas, apds as refeicoes.
A partir da segunda semana: Tomar 0,2mL de 12 em 12 horas, apds as refeicdes.

Justificativa:

O paciente Heitor Gomes Machado, 10 anos, apresenta diagndstico estabelecido de Transtorno do Déficit de
Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e Sindrome de Tourette, com inicio de tiques motores aos 4 anos de idade e
posterior evolu¢do para tiques vocais complexos, incluindo gritos que geram significativo prejuizo funcional,
constrangimento social e ansiedade. Apesar do tratamento atual com Aripiprazol (Aristabll ) e Metilfenidato
(Atentahl ), que resultou em melhora parcial da frequéncia e intensidade dos tiques, o paciente ainda apresenta
sintomas residuais que se exacerbam em situa¢des de estresse e ansiedade, interferindo em seu funcionamento
social e académico. Considerando a refratariedade parcial aos tratamentos convencionais, a literatura cientifica
que demonstra eficdcia dos fitocanabinoides no controle de tiques e sintomas neuropsiquidtricos associados, e
o perfil de seguranca favordvel desta terapéutica em pacientes pedidtricos, justifica-se a indicagéo de
tratamento adjuvante com canabidiol (CBD) full spectrum como alternativa terapéutica para otimizagcéo do
controle sintomdtico e melhora da qualidade de vida do paciente.
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