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Médica formada pela FCMMG em 2013. Residência em pediatria concluída em 2015 no hospital IPSEMG. Certificação (CTC) em autismo Dr. Thiago Castro 2023. Formação 
em transtornos do neurodesenvolvimento 2024 (TND). Pós-graduação em transtornos psiquiátricos da infância e adolescência pelo Instituto Líbano concluída em julho de 
2025. Diferencial em fazer avaliação global da criança, incluindo comportamento, hábitos de sono, rotina, tempo de tela e alimentação. Estudiosa incansável em TEA, 
TDAH e AHSD, estando atenta às variáveis de uma possível alteração no desenvolvimento. Minha missão é ter um olhar individualizado e humano para cada paciente e 
sua família.
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1. Melatonum Max - Sabor Menta, gotas (30mL) 1 embalagem

3 gotas 

2. Addera D3 400UI, Solução gotas (1un de 10mL) uso contínuo
Colecalciferol (Vitamina D) 400UI

Tomar 2 gotas todos os dias. Uso contínuo até 18 anos.

3. FarmaUSA Canabidiol 200mg/mL, Solução oral (1un de 30mL) 3 embalagens
Canabidiol (CBD) 200mg/mL

Dar 0,2ml manhã Às 07:00 e 0,1ml às 18:00 

CID 10 F84.0 - AUTISMO INFANTIL

Ômega 3

Uso oral diário:  Ingerir aproximadamente 750mg de DHA ao dia.

Liquid DHA - líquido da Essential: dar 3,5ml ao dia. 

4. MANIPULAR ÁCIDO FOLÍNICO uso contínuo

Ácido folínico solução oral  ----------------  10 mg/ml

Começar com 1,0ml, e manter por 30 dias. (TRINTA) 
Se não houver aumento/piora da agitação, ajustar para 2,0ml. Manter por 15 dias. 
Se não houver aumento/piora da agitação, ajustar para 2,5ml. Manter por 15 dias.
Se não houver aumento/piora da agitação, ajustar para 3,0ml. Manter por 15 dias. 
Se não houver aumento/piora da agitação, ajustar para 3,5ml. Manter.


